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ПОРТФОЛІО 
викладача вищої категорії,  

викладача – методиста, 

викладача охорони праці та  

основ галузевої економіки 

МОМОТ ЛІДІЇ ВАСИЛІВНИ 
 

с. Щербані, 2023 рік. 



Зміст: 

Вступ 
 
І.   Загальні відомості про педагогічного  

працівника. 
 
ІІ.  Науково-методична діяльність 

педагогічного працівника. 
 
ІІІ. Навчально-матеріальна база з    

предмету. 

 



1.  Загальні відомості про               

педагогічного 

працівника. 



Момот Лідія Василівна 

Дата народження:  4 жовтня  1958 року 



Освіта вища. 

Закінчила з відзнакою 

київський 

технологічний 

інститут легкої 

промисловості 

Спеціальність за 

дипломом:  

інженер-технолог 

виробів із шкіри 



       Загальний стаж 
роботи:   43 р 

Стаж педагогічної 
роботи:   37 р  

Стаж роботи у 
 ДНЗ ПЦПТО:  37 р  

 
Спеціаліст вищої 

категорії,  

“викладач-

методист”.  



Девіз моєї роботи: 

“Моя мета полягає 
не в тому, щоб 
зробити себе 
необхідним 

нашим учням, а, 
навпаки, в тому, 

щоб допомогти їм 
скоріше 

обходитися без 
нас” 



Нагороджена знаками 

«Відмінник освіти України» 

Наказ №152-К від 17.12.1992 року; 

Наказ №140 від 15.12.1993 року. 



Нагороджена грамотами міністерства 

освіти і науки, молоді та спорту 



Нагороджена грамотами Головного 

управління освіти і  науки, молоді та спорту 

України, Полтавської обласної 

держадміністрації: 



Відзначена дипломами та грамотами: 



    Курси за програмою  Intel: 
Навчання для майбутнього:    2009 рік 
 



 
Курси підвищення кваліфікації:  

Полтавський  ОІППО  
ім. М.В.Остроградського  

2022 рік 
 
 



Курси підвищення кваліфікації:     

Білоцерківський інститут неперервної 

професійної освіти 



Короткострокові онлайн-курси:     

 



ІІ.  Науково-методична 
діяльність педагогічного 

працівника. 



Проблема, над  якою працюю: 
“Формування компетентностей 

учасників освітнього процесу через 
розвиток критичного мислення та 

використання інноваційних технологій 
навчання в умовах змішаного 

навчання” 
 

  

Моє педагогічне 
кредо: 

“Любити кожного учня як 
свою рідну дитину; 

сприяти її вихованню та 
особистому росту” 

 



Друковані роботи: 
Журнал «Відкритий урок: 

розробки, технології, досвід»  
№5/2012 (грудень 2012 р.) 

Предметний захід для 

учнів профтехучилищ 



Доповіді: 
№  Назва теми Дата 

1 Місце і роль загальноосвітніх предметів в підготовці 
конкурентоспроможних фахівців. 

2009 

2 Типові помилки при проведенні уроків теоретичного навчання . 2010 

3 Звіт заступника директора з НР  за проведену роботу у 2009-2010  н.р. 2010 
 

4 Підвищення пізнавальної і розумової діяльності учнів ПТУ№17 на уроках 
загальноосвітніх предметів. 

2011 

5 Роль загальноосвітніх предметів в процесі підготовки 
конкурентоспроможного робітника. 

2011 

6 Реалізація психолого-педагогічних вимог до перевірки й оцінювання 
навчальних досягнень та вмінь учнів. 

2012 

7 Звіт заступника директора з НР  за проведену роботу у 2011-2012 н.р. 2012 

8 Шляхи підвищення якості знань, подолання відставання учнів у навчанні. 
 

2012 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


Доповіді: 
№  Назва теми Дата 

9 Атестація професійно-технічного начального закладу  
 Зміни в процедурі атестації 
формування атестаційної справи  

2015 р 

10 Теорія і практика дистанційного навчання 2016 р 

11 РОЛЬ ТВОРЧОЇ ЛАБОРАТОРІЇ ВИКЛАДАЧА У ПІДВИЩЕННІ 

ЕФЕКТИВНОСТІ УРОКУ 

Презентація 

2017 р 

12 «Дистанційне навчання за допомогою комп’ютерних технологій» 

 

2018 

13 Методи контролю знань в ПТНЗ. 

 

2018 

14 Управління змінами в освітніх організаціях в умовах євроінтеграції  2018 

15 Роль творчої лабораторії викладача у підвищенні ефективності 
уроку 

2019 

16 Стратегія підтримки учасників освітнього процесу з особливими 

освітніми потребами 
2020 

17 Особливості роботи з обдарованими учасниками освітнього процесу 2022 

18 Культура і спілкування 2023 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


Методичні  розробки відкритих уроків: 

№ Назва методичної розробки Дата 

1 
Методична розробка уроку з охорони праці.  «Дії в екстремальних 
ситуаціях» (ситуаційні завдання.) 

2011 

2 

Методична розробка  матеріалів для викладачів з охорони праці 
на тему: «СИТУАЦІЙНІ ЗАВДАННЯ: БЕЗПЕКА ПІД 
ЧАСПРОХОДЖЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ, НАВЧАННЯ ТА  
ПРОЖИВАННЯ В ГУРТОЖИТКУ ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНОГО 
УЧИЛИЩА» 

2012 

3 
Методична розробка «Перша медична допомога» (матеріали для 
викладачів охорони праці) 

2012 

4 
Методична розробка «Пожежна безпека при поводженні з 
легкозаймистими речовинами на виробництві та в побуті» 
(матеріали для викладачів з охорони праці) 

2012 

5 Методична розробка уроку з охорони праці «Пожежна безпека» 2011 

6 
Методична розробка «Пожежа в навчальній лабораторії», 
методичні матеріали для викладачів. 

2012 

7 Методична розробка брейн-рингу “Передбачити, уникнути, діяти” 2012 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


№ Назва методичної розробки Дата 

8  Методична розробка «Створення сучасного супроводу уроку з 
використанням інноваційних технологій навчання»  

2012 

9 Методичні рекомендації щодо написання і захисту випускних 
кваліфікаційних робіт учнями по спеціальності 5220 “Продавець 
продовольчих товарів” для отримання освітньо-кваліфікаційного 
рівня продавець продовольчих товарів ІІ категорії. 

2012 

10 План-конспект відкритого уроку з охорони праці на тему: “Основи 
безпеки праці в професії “Продавець продовольчих товарів. 
Касир торгівельного залу” 

2012 

11 Методична розробка конкурсу “Кращий знавець з охорони праці” 2012 

12 Методична розробка брейн-рингу з охорони праці на тему: 
“Охорона праці в нашому житті  та на виробництві” 

2012 

13 МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ БЕСІД, 
ІНСТРУКТАЖІВ, ГОДИН КЛАСНИМИ КЕРІВНИКАМИ ТА 
МАЙСТРАМИ ВИРОБНИЧОГО НАВЧАННЯ ЩОДО ЗАПОБІГАННЯ 
ТРАВМАТИЗМУ НА ВИРОБНИЧІЙ ПРАКТИЦІ 

2017 

Методичні  розробки відкритих уроків: 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


№ Назва методичної розробки Дата 

14 Урок з основ галузевої економіки та підприємництва   
“Підприємницька діяльність” 

2017 

15 Робочий зошит з предмета «Охорона праці». 
Тема «Електробезпека» 

2017 

16 Урок з охорони праці «Охорона праці в нашому житті» 2017 

17 Урок з охорони праці: «Пожежна безпека. Вогонь—і ворог і 
найкращий друг» 

2017 

18 План-конспект уроку з охорони праці “Електротравматизм на 
виробництві” 

2018 

20 Методична розробка  “Формування компетентності учнів через 
розвиток критичного мислення та використання інноваційних 
технологій навчання в умовах ПтНЗ “ 

2018 

21 Методична розробка «Перша домедична допомога» 
(матеріали для викладачів охорони праці) 

2018 

22 Відкритий урок з охорони праці на тему: «Електробезпека на 
виробництві. Причини електротравм та наслідки» 

2019 

Методичні  розробки відкритих уроків: 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


№ Назва методичної розробки Дата 

23 Відкритий урок з охорони праці на тему: «Надання першої 
допомоги при нещасних випадках» 

2020 

24 Відкритий урок з охорони праці на  тему: «Як залишатися 
здоровим під час трудової діяльності. Основні причини 
травматизму і профзахворювань на виробництва» 

2021 

25 Відкритий урок з основ галузевої економіки та підприємництва на 
тему: «Підприємництво. Особистість та риси підприємця» 

2022 

26 Відкритий урок з охорони праці на тему: «Горіння речовини та 
способи припинення пожеж»             Презентація 

2023 

Методичні  розробки відкритих уроків: 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


№ Назва методичної розробки Дата 

1 Методична розробка позакласного заходу з основ галузевої 
економіки “Економічна мозаїка” 

2012 

2 Позакласний захід «Безпека в побуті і на виробництві запорука 
щасливого життя. Ситуаційні завдання              Презентація 

2018 

3 Позакласний захід на тему: «Економічний турнір» 2018 

4 Позакласний захід з охорони праці на тему: «Безпека в побуті і на 
виробництві – запорука щасливого життя. Ситуаційні завдання» 

2020 

5 Позакласний захід з виховної роботи на тему: «Невід’ємне право 
кожної людини – право на життя» 

2021 

6 Відкрита виховна година на тему: «Кохання в житті кожної 
людини. День святого Валентина» 

2022 

7 Позакласний захід на тему : «Обрядовість українців» 2023 

8 Відкрита виховна година: «Здоровий спосіб життя – ознака 
цивілізованої людини» 

2023 

Методичні  розробки виховних та позакласних заходів: 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


Відвідування та обговорення 

уроків; надання методичної 

допомоги. 



Завжди готова надати 

методичну допомогу 



Колектив готовий 

працювати 



Урок з охорони праці: 



Застосування різних інтерактивних форм і 

методів навчання на уроці 



Урок з охорони праці 



Урок з охорони праці:  
«Пожежна безпека.  

Вогонь—і ворог і найкращий друг»  
 

  
 
 



Урок з охорони праці  

«Охорона праці в нашому житті» 



 Урок з охорони праці:  
«Пожежна безпека.  

Вогонь—і ворог і найкращий друг» 
 (2017 р, урок—прес-конференція, презентації, тематичні вірші). 

 

  
 
 



 Урок з охорони праці  

«Охорона праці в нашому житті»  
(2017 р., урок нестандартного типу, урок брейн-

ринг); «Розминка з охорони праці», конкурси 

«Знання—сила»,  

 виробничі ситуації. 
 
 
 



 Відкритий урок з охорони праці на тему: 
"ЕЛЕКТРОБЕЗПЕКА НА ВИРОБНИЦТВІ. 

ПРИЧИНИ ЕЛЕКТРОТРАВМ ТА НАСЛІДКИ", 
Гр.110,2019р. 

 

about:blank
about:blank
about:blank


  
 
 



 Урок з охорони праці на тему:  
"Надання першої допомоги при нещасних 

випадках",гр.106, 2020р. 
 

about:blank
about:blank


  
 
 

Позакласний захід з охорони праці на тему: 
"Безпека в побуті і на виробництві-запорука 

щасливого життя. Ситуацій завдання",  
Гр.102, 306,2020р. 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


Позакласний захід на тему: 
"Кохання у житті кожної людини. 

День святого Валентина.," Гр.306,2022р. 
 



Урок з основ галузевої економіки та 
підприємництва на тему: 

"ПІДПРИЄМНИЦТВО. ОСОБИСТІСТЬ ТА РИСИ 
ПІДПРИЄМЦЯ", Гр.103,2022р 

about:blank
about:blank


Урок з охорони праці  на тему: 
«Горіння речовини та способи 

припинення пожеж», 2023, гр.102 

about:blank
about:blank




Постійно в творчому пошуку 



ІІІ. Навчально-матеріальна 
база з   предмету. 

 



Навчально-матеріальна база з предмету: 

 
Оформлення кабінету: виготовлення серії 

 стендів із охорони праці та поновлення таблиць. 

 

Постійне поповнення методичної та навчальної  

літератури матеріалами тестового контролю 

та підготовки до ЗНО 

 

Забезпечення предметів  мультимедійними 

  презентаціями та відеоматеріалами  

 



Оформлення кабінету 

стендами: 



В кабінеті є державна 

символіка: 



Є безліч плакатів та 

тематичних папок до 

вивчення тем: 



Кабінет оснащений 

підручниками: 



В кабінеті наявні методичні матеріали, 

різнорівневі завдання для поточного та 

підсумкового контролю знань учнів: 



а також зібрані кращі учнівські роботи:  



Е-mail: 
lidiamomot@gmail.com 

 
 
 

контактний 

телефон:  

+38(095)829 88 10 


